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L'année pastorale est bien enclenchée et nous sommes tous préoccupés de la quali-
té de I'accompagnement des personnes qui désirent marcher a la suite de Jésus
Christ. C'est en fidélité a cet objectif que nous avons pensé, apres trois années de
publication du bulletin de liaison des responsables du catéchuménat du Québec,
Contact-Catéchuménat, de regrouper ici certains articles déja parus dans les numé-
ros de la premiere année, soit de I'automne 2005 a I'été 2006.

A cette époque le bulletin était publié virtuellement, tout comme aujourd’hui, mais
dans un format différent. Le contenu des premiers bulletins se concentrait sur les
éléments de base de ce en quoi consiste un parcours catéchuménal dans sa globali-
té. Par ce recueil de textes nous avons donc voulu tracer une bonne une bonne vue
d’ensemble de ce qu’est le catéchuménat. Dans le choix des textes, nous nous som-
mes concentrés sur ce que les catéchuménes sont appelés a vivre au cours des
temps et des étapes qui leur sont proposés avec le soutien d’'une communauté chré-
tienne. Puissiez-vous trouver dans cette rétrospective un document de référence
utile a votre mission !

Histoire du catéchuménat

Extrait du Bulletin de mai 2006

Voici une petite histoire du Catéchuménat pendant les premiers siécles de I'Eglise.
Ce texte est tiré du guide pastoral du Rituel de l'initiation chrétienne des adultes. Je
m'en suis servi beaucoup dans le cadre de la formation des accompagnateurs au
Catéchuménat de Montréal.

Nourrir une réflexion sur le "POURQUOI" et le "COMMENT" d'un cheminement caté-
chuménal demande de faire un détour a travers des «paysages» différents. Une es-
cale historique dans les premieres communautés chrétiennes, une comparaison
entre la réalité du christianisme d'alors et celle d'aujourd'hui démontrera le réle-clé
du catéchuménat moderne et son intérét pour une communauté ecclésiale «a-
venir» enrichie de la foi de ces nouveaux baptisés.
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De nombreux
écrits
attestent du
sérieux avec
lequel les
communautés
chrétiennes
s'assurent de
la profondeur
de la
conversion de
ceux qui
demandent

le baptéme

Le catéchuménat antique

Les toutes premiéres traces d'un accompagnement de type catéchuménal remon-
tent aux origines de I'ére chrétienne. Les ap6tres donnent déja un enseignement
rudimentaire a ceux qui demandent le baptéme (Actes 8, 30-36)".

A la suite de ces premiéres approches, deux grands moments marquent I'histoire du
catéchuménat antique :

e la période d'avant la paix constantinienne

e lapériode d'apres la paix constantinienne.
La paix constantinienne est le moment historique olu I'empereur Constantin le
Grand, par |'Edit de Milan (313), accorde aux chrétiens la liberté de culte et la resti-
tution des biens confisqués sous Dioclétien (303-304)>.

La période d'avant la paix constantinienne

Dés le 11° siécle et conjointement a I'expansion du christianisme dans le bassin médi-
terranéen, le catéchuménat se répand rapidement. Bien que les modalités varient
d'une Eglise a l'autre, le catéchuménat prend rapidement la forme d'une institution
ecclésiale de type pastoral-liturgique. De nombreux écrits attestent du sérieux avec
lequel les communautés chrétiennes s'assurent de la profondeur de la conversion
de ceux qui demandent le baptéme?. C'est 3 Rome, en I'an 180, que ces différentes
pratiques catéchuménales, influencées vraisemblablement par la pratique juive pour
I'admission des prosélytes, revét une forme plus structurée, en quatre temps”:

1% temps

Un premier temps dit de "postulance”, ou le néo-converti soutenu par un
parrain, un «sage» de la communauté chrétienne, informe I'Eglise de sa con-
version et de son désir de recevoir le baptéme.

2e temps

Suit un temps d'initiation a la foi et a la vie chrétiennes par la lecture et I'ex-
plication des évangiles. D'aprés la «Tradition apostolique» d'Hippolyte’ le
role du parrain est prépondérant. En tant que représentant de la commu-
nauté chrétienne, il lui incombe de s'assurer de la sincérité, de la profondeur
de la conversion du catéchumene qui va parfois jusqu'a un changement de
profession, si celle-ci est en lien avec le monde paien. Cette vérification se
fait par une sorte de test comportant trois genres de demandes bien dis-
tinctes : les premieres portent sur les motifs de la conversion, les deuxiemes,
sur le statut socio-familial, les troisiemes, sur le métier ou I'occupation. Le
but de ce test est d'établir si toutes les conditions objectives nécessaires a
|'écoute fructueuse de la parole et a l'accomplissement éthique dérivant
de la foi sont réunies.

Cependant on ne se satisfait pas des réponses du catéchumene. Les per-

Id. p. 317a

g s W N e

THEO, L'encyclopédie catholique pour tous, (coll.), Droguet et Ardant/Fayard, Paris 1993 p. 576a

D1Z10NARIO Pl CATECHET1CA, Elle di ci Leumann, Turin 1986 p. 134
CHAMPS LIBRES POUR L'EVANGILE, L'accompagnement catéchuménal, (coll.), Lumen vitae, Bruxelles1993, p. 10

THABOR, L'encyclopédie des catéchistes, (coll.), Desclée, Paris 1993 p. 27-28
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sonnes qui l'ont accompagné témoignent de son véritable état de converti
devant la communauté.

3e temps

Si le résultat de ces investigations est positif, le catéchumene, considéré
alors comme chrétien, suit un temps de formation relativement long (envi-
ron deux a trois ans) portant sur l'initiation a la doctrine et a la vie chrétien-
ne. Cette formation est dispensée par une personne préparée a cette tache
et déléguée par la communauté, mais pas forcément un clerc. On les appelle
"Doctor audentium"®. A la fin de cette phase d'initiation, le catéchumene se
soumet a une deuxieme vérification : celle de sa vie morale, qui doit étre en
cohérence totale avec la vie de foi qu'il veut embrasser. L'accord du parrain
et du représentant de I'Eglise est décisif.

] \
C'estala pap—
Veillée Une fois la demande de baptéme déposée par le catéchumeéne et agréée par
. le parrain et les représentants de la communauté, les catéchumeénes appelés
paS Cale qU_']lS "compétents ou électifs"’ participent & une instruction approfondie du
Symbole des Apotres et du Notre Pere. C'est a la veillée pascale qu'ils pro-
prOfeSSGnt fessent leur foi avec I'ensemble de la communauté; ils regoivent ensuite le

baptéme, |'eucharistie et la confirmation.

leur foi avec

I'ensemble Le néophytat
Enfin un dernier enseighement met un terme a ce long cheminement : I'ins-
de la truction sur les sacrements. C'est la catéchese mystagogique, dispensée par

I'évéque pendant I'Octave de Paques.®

communauté

La période d'apres la paix constantinienne

Dés la fin du Il siécle, mais plutdt au IV®, la situation du catéchuménat évolue con-
sidérablement. Méme si un accord de principe admet la nécessité d'une lente gesta-
tion pour permettre a la foi du catéchumene de s'affirmer, la pratique mise en place
s'éloigne peu a peu de cette priorité. La liberté de culte offerte aux communautés
chrétiennes et le comportement bienveillant de Constantin le Grand, empereur, a
leur égard, influencent cette évolution. Comme |'évangélisation est facilitée et moins
dangereuse que par le passé, le nombre des conversions s'accroit rapidement.

Dans un petit traité appelé «La Catéchése des débutants», rédigé vers 400, saint
Augustin rappelle a un jeune diacre de Carthage la ligne a suivre lors d'un entretien
pastoral, avant que le futur chrétien ne soit reconnu comme catéchumeéne.

Si Augustin exhorte ce jeune diacre a vérifier les motivations des «néo-convertis»,
c'est que I'on observe peu a peu que les raisons d'étre baptisés ne sont plus toujours
de l'ordre de la conversion. Elles sont souvent plus intéressées qu'évangéliques et
visent plus a une intégration sociale.

6 DIZIONAR10 PI CATECHETICA, Elle cli ci, Leumann, Turin 1986, p. 135
7

CHAMPS LIBRES POUR L'EVANGILE, L'accompagnement catéchuménal, (coll.).Lumen vitae, Bruxelles 1993, p. 11
8

FONTANAYY., "Les catécheses mystagogiques" CROISSANCE DE L'EGLISE 108 (1993), p. 65. Si la catéchése n'est pas donnée avant de recevoir le sacre-
ment, c'est parce qu'on part de l'idée que "I'expérience doit précéder I'explication. Il y a dans la célébration des sacrements infiniment plus que des notions
ou des connaissances sur le mysteére chrétien. Il y a un événement, une vie dans laquelle on est effectivement introduit, une action, une intervention du
Christ et réponse de I'homme a laquelle on participe".
THABOR, L'encyclopédie des catéchistes, Desclée, (coll.), Paris 1993, p. 30
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Malgré |'opposition des évéques, une pratique regrettable se répand peu a peu. Le
catéchumene, considéré par le pouvoir civil comme chrétien, repousse de plus en
plus souvent le baptéme a la fin de sa vie. Dés le IV® siécle, vidé ainsi de sa significa-
tion profonde et de sa valeur pastorale, le catéchuménat décline lentement.

Parallelement, a cette époque, le christianisme étant devenu religion officielle de
I'empire romain, de nhombreuses familles converties demandent le baptéme égale-
ment pour les petits enfants et les nouveaux-nés. A cause de cette pratique pasto-
rale, le catéchuménat tombe en désuétude et disparait définitivement, a I'aube du
VI® siecle®.

L'aspect communautaire de la démarche catéchuménale

Dernierement, les préposé(e)s a I"accueil se sont rappelé I'importance d’éveiller le
candidat ou la candidate a la dimension communautaire en proposant des expé-
riences de vie en Eglise. Pour que le catéchuménat favorise un cheminement batis-
seur de communauté, quelles orientations, quelles actions seraient a privilégier ?

Essentiellement, il sera important dans I'avenir de viser une intégration progressive
a une communauté. Oui, mais comment ? Voici donc une synthése des principales
pistes d’action proposées qu’il s’agit maintenant de consolider la ou cela existe ou
de mettre sur pied et d’encourager la mise en ceuvre, la ou c’est faible ou inexistant.
L'important est de risquer des actions dans le sens d’une intégration progressive a
une communauté.

9 THABOR, L'encyclopédie des catéchistes, (coll.), Desclée, Paris 1993, p. 31 ;
THEO, L'encyclopédie catholique pour tous, (coll.), Droguet et Ardant/Fayard, Paris 1993, p. 317a, 318b
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Intégration progressive...

Veiller a ce que I'organisation et le suivi se vivent le plus proche possible de
la communauté premiere du candidat ou de son milieu de vie.

Susciter I'entrée en relation du candidat avec une ou des personne(s) signifi-
cative(s) pour lui.

Respecter le rythme de chaque personne et étre conscient qu’on ouvre la
porte sur la dimension communautaire. On sensibilise a une valeur. C'est le
tout début d’un processus. Il ne s’agit pas de tout vivre I'aspect communau-
taire, mais d’en donner le go(t.

Le plus possible, valoriser la famille du candidat, comme premier lieu
d’apprentissage communautaire (L’Eglise domestique).

Eveiller la communauté a la dimension communautaire de la démarche du
candidat.

Ouvrir des portes sur les dimensions d'engagement et de fraternité, évitant
ainsi de laisser croire que les sacrements de I'initiation sont le seul but visé
durant la démarche et pour la pratique dominicale par la suite.

Faire appel aux habiletés du candidat, a ses intéréts, etc.. .pour le service
des autres.

...a Une communauté

Faire le deuil de la communauté paroissiale idéale.

Faciliter la rencontre de quelques personnes significatives pour le candidat
et qui acceptent de dire leur foi.

Quand le candidat n'est pas de souche québécoise, s'assurer d'une repré-
sentation culturelle et/ou ethnique dans le groupe.

Mettre le candidat en contact avec des groupes existants, pour présenter une
diversité de vie en Eglise, ou avec un groupe qui rencontre davantage ses in-
téréts.

Offrir un parrainage ou un coaching (style Les Grands Fréres).

Proposer la création de petits groupes, chaque groupe devant étre animé par
un intérét commun qui fait le lien entre les participants ; qu'il y ait une
personne rassembleuse et des moments forts.
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Document

Yvon METRAS
Conférence donnée le 5 janvier
2006.

Notes prises par Solange
Blaquiere-Beauregard,
diocese de Saint-Jean-Longueuil

Les signes de l'affermissement du
désir et de la conversion chez les
catéechumenes

Extrait du Bulletin de février 2006

L’article 103 du RICA dit ceci du catéchuménat :
Le catéchuménat est un temps prolongé pendant lequel les candidats recoi-
vent de I'Eglise une formation adaptée de maniére que leur conversion et leur
foi parviennent a maturité, ce qui peut demander plusieurs années.

On nous dit donc que c’est le processus d’une conversion que I'on méne a une «cer-
taine» maturité. Comprenons bien qu’il s’agit la d’un début de maturité, un début de
conversion. Et c’est a partir de cet énoncé de départ que nous essaierons de com-
prendre le désir, la conversion et le discernement des adultes inscrits dans un che-
minement de catéchuménat.

L’expérience de la conversion chez le catéchumene n’est pas un long chemin tran-
quille. Il y a des montées. Il y a des descentes. Il nous faut respecter la maniére dont
la personne vit la maturation de la foi. C'est un processus différent pour chacun.

Désir

Qu’entend-t-on par désir? Quelques réponses des participants a la rencontre sont
avancées : « Une aspiration profonde. Un élan. Une espérance, Une recherche. Une
faim. Quelque chose non comblée mais... Il y a dans le désir une certaine notion
d’attente. »

Il est important de différencier désir et besoins. Dans le désir, il y a effectivement
une notion de temps, voire de durée. Alors que dans le besoin, on a de la difficulté a
vivre avec la durée; celui-ci doit étre assouvi a court terme.

Le désir s’enracine donc dans cette tension entre ce que je suis et ce que je voudrais
étre; entre ce qui me manque et ce que j'ai. Cette tension génére une quéte, une
recherche. Le désir me met en contact avec ce qui me manque et ce que je veux ré-
aliser. On peut étre artisan du désir et travailler a I'approfondissement du désir.

Le premier signe de I'affermissement du désir, c’est la quéte, la recherche... Est-ce
que le catéchumeéne est en quéte de quelque chose? Qu’est-ce qu’il recherche? S'il y
a quéte, il y a donc objet de cette quéte. Le désir est le «moteur de recherche».
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La conversion
conduit a

une nouvelle
maniere de
se voir
soi-méme

ou a une
redécouverte
de son
identité.

La conversion

Souvent, quand on pense « conversion » on a I'image du repentir, c’est-a-dire le re-
gret de quelque chose que I'on a fait et que I'on voudrait changer. Dans cette pers-
pective, « se convertir » c’est faire |'effort de changer, de modifier un comporte-
ment, une attitude, etc.

Mais, la conversion touche une autre facette : il y a dans cette expérience une dyna-
mique de recherche et de quéte identitaire. La conversion conduit a une nouvelle
maniéere de se voir soi-méme ou a une redécouverte de son identité.

Prenons I'exemple de la « conversion » de saint Paul. Ce récit nous est rapporté trois
fois dans les Actes : une fois il nous est donné par le narrateur (Actes 9, 1-19), et
deux fois Paul lui-méme le raconte (Actes 22, 4-21; Actes 26, 9-18). Toutefois jamais
Paul n’emploie le mot conversion pour expliquer ce qui lui est arrivé sur le chemin de
Damas! Comment explique-t-il le tout? C’est plus tard, dans la lettre aux Galates,
que nous découvrons le sens qu’il donne a cet événement. Paul en parle comme
d’une révélation : « Lorsque Dieu a jugé bon de révéler en moi son Fils. » Sa «
conversion » est I'ceuvre de Dieu qui lui révele son visage de Pere et, par le fait mé-
me, lui permet de redécouvrir son identité et sa mission™.

C’est donc cette révélation de Dieu qui donne au converti la capacité de batir sa nou-
velle identité, ou plutot sa véritable identité. L’acteur principal de la conversion c’est
Dieu, par son Esprit, qui incite a laisser entrer en soi une autre Parole, un autre re-
gard sur soi, sur la vie, sur Dieu. La conversion est un processus de dévoilement (le-
ver le voile) et de découverte (lever la couverture) : la découverte de I'appel person-
nel de Dieu a entrer en relation avec lui.

Les étapes dans la dynamique de conversion

1) Le contexte favorable a une recherche
Une crise s’installe entre ce qui se passe et ce que je voudrais. Une inadéquation,
donc une insatisfaction. Ce contexte devient comme le moteur, le déclencheur
du processus. Est-il possible que Dieu y ait une place? Quelle est ma vraie identi-
té?

2) Laquéte
Ce déclencheur conduit ensuite a la quéte. On cherche des moyens pour combler
ce qui manque. Comment faire pour I'atteindre, pour le réaliser? S’opere alors
une recherche de la lumiére, une quéte éclairée.

3) Larencontre
Le chercheur commence a en parler a une personne. Puis a une autre : un ami,
au travail, le conjoint, ... La nouvelle identité en recherche s’articule aussi dans
I'interaction avec les autres.

! Paul décrit ainsi sa « conversion/révélation » de deux maniéres dans I'épitre aux Galates :« Cet Evangile que je vous ai annoncé n’est pas de ’lhomme ; et
d’ailleurs, ce n’est pas par un homme qu’il m’a été transmis ni enseigné, mais par une révélation de Jésus Christ »( Galates 1, 11-12) ; « Mais, lorsque celui
qui m’a mis a part depuis le sein de ma meére et m’a appelé par sa grace a jugé bon de révéler en moi son Fils afin que je 'annonce parmi les paiens, aussi-
t6t, loin de recourir a aucun conseil humain ou de monter a Jérusalem aupres de ceux qui étaient apotres avant moi, je suis parti pour I'Arabie, puis je suis

revenu a Damas» (Galates 1, 15-16).
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On s’approche
d'un
catechumene
avec une
attitude de
contemplation

4) Ladistance
Dans cette quéte d’une nouvelle identité, I'interaction avec les autres me permet
de me dégager, de prendre une distance avec mon point de départ. Il y avait le
AVANT, ce que j'étais. |l y a eu la RENCONTRE avec les autres. Il y a maintenant
le APRES, ce a quoi je suis appelé.

L’engagement et les conséquences

Dans le catéchuménat, I'engagement n’est pas premier. Cette étape n’est pas la re-
gle premiere au baptéme. Dans cet engagement, il y a le double mouvement de
I’action de Dieu et de la mienne : Dieu qui m’appelle et moi qui répond par I'action.

On s’approche du catéchuméne avec une attitude de contemplation. Retirer mes
chaussures devant I'ceuvre de Dieu dans le catéchuméne comme Moise devant le
buisson ardent. C’est ainsi que I'on peut comprendre que le processus de conversion
est plus une mise en ceuvre du processus de conversion qu’un changement radical
de la personne.

Bernard Lonergan dit que la « conversion c’est une décision d’ouverture ». Je suis
prét(e) a regarder ma vie autrement. La base de cette ouverture c’est 'amour. C’est
la prise de conscience que quelque chose de plus grand me dépasse. La conversion
c’est trouver une identité amoureuse et regarder comment se batit cette relation
amoureuse entre Dieu et moi.

Discernement

Vous connaissez le jeu « crible » : une planche sur laquelle il y a plusieurs petits
trous, de différentes tailles. Discerner vient du mot « crible » : aider a trouver la taille
du trou qui convient. Le discernement, a différents moments du catéchuménat, et
méme a différents de notre vie, nous sert a voir clair sur les ajustements a faire en
fonction de ce que nous sommes et le désir.

Voici trois étapes importantes dans le discernement.

VOIR
Voir ou mettre les choses au bon endroit, selon leur valeur, leur nature. |l
s’agit de mettre a part pour mieux voir, mieux comprendre. C’'est la capacité
d’étre en contact avec la réalité. Dans ce « voir », nous aidons |'autre a voir
clair sur la réalité. Ensemble, on fait le point pour « voir » ol on est rendu.

Tout n’a pas le méme poids dans la vie. Différentes expériences ont été vé-
cues au cours du cheminement de foi du catéchumeéne : dialogues, activités,
sorties, priéres, célébrations dans la communauté, ... «<Dans tout ce que tu as
vécu, qu’est-ce qui est le plus important pour toi, a ce moment-ci de la dé-
marche? »

«Et maintenant, a quoi veux-tu t’attacher davantage?» L’accompagnateur est
un éveilleur de mémoire. Il est celui qui peut dire au catéchumeéne: « Te rap-
pelles-tu quand tu.... »
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Le
catéchumene
veut prendre
conscience

de la direction
que prend

sa démarche

La parole de Dieu va aussi aider au discernement. Elle peut I'aider a trouver SA voie
du bonheur et la seule personne qui le sait, c’est elle. L’'accompagnateur ne peut pas
prendre son propre tamis, son propre crible pour aider a trier. C'est au catéchuméne
a nommer SA voie.

Le discernement consiste a aider le catéchuméne a voir ce qui se batit en lui et qui
répond a « faire la volonté de Dieu ». L'accompagnateur est a I'écoute du désir de
I'autre. C'est un processus complexe. Mais il existe des outils pour le triage notam-
ment dans les pistes pastorales du catéchuménat.

Pistes pastorales

Le discernement nous place dans une attitude d’observation et de contemplation. Le
discernement porte sur ce qui s’est passé et pour I'accompagnateur et pour
I’'accompagné. Il y a donc un double discernement.

Il s’agit de regarder comment la route a été marquée par les découvertes. Laisser
raconter le catéchumene: tout va se révéler dans ce récit. C'est laisser la chance a
I'autre de dire SON bout de chemin. Les meilleures découvertes se trouvent dans le
récit, dans ce que le catéchumeéne raconte. Pour aider, I'accompagnateur peut po-
ser des questions mais dans I'ordre du COMMENT? Le « comment » conduit au récit,
comment il a vécu cela? Qu’est-ce qui s’est passé?

Signes

Le catéchumeéne veut prendre conscience de la direction que prend sa démarche. Il
est important de I'aider a prendre conscience des signes de sa propre conversion, a
reconnaitre certains de ces signes. Lui dire, par exemple : « Avant tu disais cela,
maintenant tu dis autrement. » « Au début, tu étais souvent en retard. Aujourd’hui,
tu arrives avant et tu voudrais continuer quand c’est terminé. »

Cela nous oblige a voir la vie de I'autre, du catéchuméne, comme un lieu théologi-
que, c’est-a-dire, le lieu ol Dieu nous parle. Il nous faut donc porter attention a ce
qui est en train de changer dans I'autre.

L'accompagnateur doit avoir une attitude de contemplation, d’un point de vue évo-
lutif : étre comme des gardiens de I'évolution, de la mémoire; étre la mémoire de
I’action de Dieu dans 'autre.

Un autre point de repere dans I'échange avec le catéchumeéne est la question suivan-
te : «Comment vois-tu aujourd’hui les gens dans ton entourage? Comment les gens
te voient-ils, eux? » Cela peut aussi aider au discernement.
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Les piliers du discernement dans le catéchuménat
En faisant toujours référence a I'article 103 du RICA, le no 2 développe ce a quoi sont
initiés les catéchumeénes. De fagcon sommaire, ily a :

e |a parole de Dieu : comment est la relation du catéchumene avec la parole de
Dieu? Comment la lit-il? Comment la comprend-il?

e La conversion : quels sont les « avants » et les « apres » depuis le début de
son cheminement.

o La liturgie, la priere, les rites dans la communauté chrétienne ou diocésaine :
faire une relecture de ces expériences. Comment est sa priere aujourd’hui
par rapport au début?

e La communauté chrétienne : comment la personne accompagnatrice a-t-elle
favorisé les liens avec la communauté chrétienne?

Conclusion

Le catéchumene, c’est un don de Dieu a accueillir et a écouter. Dieu nous I'envoie
pour faire du neuf dans nos communautés chrétiennes. Le catéchuménat est une
expérience de contemplation du don de Dieu.
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Document

Pierre ALARIE
Adjoint
Catéchuménat de Montréal

Dessins originaux :
Marie-Noélle de la Fouchardiere

Les temps et les étapes
de la démarche catéchuménale

Extrait du Bulletin de mars 2006

Le Rituel de I'initiation chrétienne des adultes (RICA) nous rappelle que la démarche
des adultes demandant un sacrement de l'initiation est rythmée par des Temps et
des Etapes.
= llya4Temps:
= Le Temps de la premiére évangélisation
= e Temps du catéchuménat (catéchése)
= Le Temps du catéchuménat (préparation ultime)
= e Temps du Néophytat ou Mystagogie
= 3 Etapes serviront de seuil entre les Temps
= L'Entrée en catéchuménat
= ['Appel décisif
= La célébration des sacrements

Le tout conduisant au Temps de la vie chrétienne. Le tableau suivant récapitule la
démarche.

ETAPES () @  ®
Entrée en Appel Sacremente
catéchuménat décicif
. Temps de la vie
Caréme Faques chrétienne

Préparation | Mystagogie

Ultime* IV
I
e Terpe dis catéchumnén Néophytat
B svangélication ‘emps du catéchuménat ophy
II
I
% *Purification et illumination

[D'apres le "Guide pastoral de I'Initiation Chrétienne des Adultes”,
Guide Célébrer No 8 Editions Cerf-CNP]

Pas a pas avec un candidat...

En relation avec le tableau qui précede, voici une présentation des différents élé-
ments qui composent le cheminement d'un candidat adulte dans son initiation a la
vie chrétienne tels que vécus au Catéchuménat de Montréal.
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Les premiers contacts

Apres un premier contact téléphonique qui nous aura permis de clarifier la demande,
I'adulte ou le jeune qui demande a I'Eglise le baptéme ou la confirmation se-
ra rencontré personnellement par un "préposé a l'accueil”, c'est-a-dire un ou une
bénévole de sa région pastorale, mandaté par le Catéchuménat pour assurer le suivi
d'une demande.

Le préposé a I'accueil recrute alors dans le milieu du demandeur (son quartier ou sa
paroisse la plus proche) une personne ou un couple a qui I'on confie la mission d'ac-
compagner personnellement ce dernier. Cette personne sera accompagnatrice ou
accompagnateurdu candidat tout au long de sa démarche.

Un premier Temps: I'évangélisation

L'accompagnateur(trice), engage alors une série de rencontres nommés dialogues
d'évangélisation. Il s’agit d’'un type de conversation ou d’échanges personnels entre
I’'accompagnateur et le candidat aux sacrements de l'initiation chrétienne. Ces dia-
logues sont fondés sur I'écoute du vécu du candidat et sur I’Evangile. L'objectif pour-
suivi est de permettre une rencontre en profondeur avec la personne et le message
de Jésus Christ au coeur du quotidien et de favoriser I'adhésion libre de la personne
au projet de Dieu sur elle. Ce temps favorisera I'entrée dans I'expérience spirituelle
de la priere, de la présence aimante et miséricordieuse de Dieu et de la fraternité
chrétienne.

R - Une formation pour accompagner
it 1 Les accompagnateurs(trices) recoivent une formation spéciale pour remplir leur mis-
\I'”\HI " g — o sion. Une équipe du Catéchuménat anime une série de rencontres sous la forme

-y R d'ateliers répartis tout au long de la démarche. Par la relecture de leur expérience et

J¥ -":5.-33_,._. o[ I f% .. - . . s s

o S la transmission d'informations pertinentes nous cherchons a développer chez eux

—L. L | aMangn, 2 N 09 N 9 .
N N une sensibilité plus grande a la recherche spirituelle et a la mise en place de méca-

| . . . o
| nismes de soutien pour le cheminement des candidats.

i Un apprentissage a la vie communautaire

On propose ensuite au futur baptisé de faire une premiere expérience communau-
taire en Eglise au sein d'un groupe de soutien. Celui-ci peut prendre diverses formes,
mais il sera l'occasion de rencontrer des chrétiens ayant a coeur de nourrir leur foi
soit par priere, I'engagement, |'étude ou la vie fraternelle.

La rencontre des personnes ayant le méme désir

A trois ou quatre reprises au cours de ce premier temps on invitera le candidat a
partager sa recherche avec d'autres futurs baptisés ou confirmés dans le cadre des
rencontres de pré-catéchuménat. Ces activités seront également I'occasion de faire
connaissance avec des personnages bibliques signifiants et de donner un sens chré-
tien aux temps forts de la vie.
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Discerner avant de poursuivre la route

A la fin de ce premier temps, une expérience de discernement aménera le candidat
a manifester son choix de vouloir &tre initié par I'Eglise par les sacrements du bap-
téme, de la confirmation et de I'eucharistie. C'est le moment d'entrer en catéchu-

ménat!

Une Etape: I'entrée en catéchuménat

La foi franchit des seuils. Son développement dans le coeur du candidat I'améne
maintenant a déclarer publiquement son intention de devenir chrétien et d'étre re-
connu comme tel. La célébration de |'entrée en catéchuménat sera vécu avec une
communauté de chrétiens signifiants. La liturgie soulignera par des gestes et des
paroles autant le désir du candidat que I'accueil de I'Eglise. Le candidat devient offi-
ciellement catéchumene.

Un deuxieme Temps: le temps du catéchuménat

C'est avec d'autres catéchumenes, souvent au sein d'une communauté catéchumé-
nale, que se vivra le deuxieme Temps de la démarche. C'est la période de la caté-
cheése, c'est-a-dire le temps de structurer la réponse de foi qui résonnera lors de la
veillée pascale. Par la découverte progressive du Dieu Pére révélé par Jésus Christ, le
catéchumene est invité a approfondir les éléments spécifiques de la foi chrétienne.
Des catécheses, des rencontres de priéres et des célébrations de la Parole marque-
ront ce Temps.

Une deuxiéme Etape: la célébration de I'appel décisif par I'évéque

Dans un diocése, c'est I'évéque qui est le responsable de la célébration des sacre-
ments de l'initiation des adultes; c'est donc lui qui appelle les catéchumenes a se
préparer a la célébration de ceux-ci. L'Eglise propose donc de souligner cet appel
par un geste liturgique et officiel qui prendra place au début du Caréme. En appelant
chacun par son nom, I'évéque préte sa voix au Seigneur qui appelle a le suivre.

Cette célébration concerne toute I'Eglise car elle est |'occasion de manifester sa ca-
pacité d'accompagner dans la foi ceux et celles qui ont accueilli en eux la Bonne
Nouvelle du Salut. Elle permet également de manifester que le Baptéme est un don
que I'on regoit autant qu'une décision que I'on prend.
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Poursuivre le Temps du catéchuménat: la préparation ultime

Il ne reste plus que quelques semaines avant la célébration des sacrements; les caté-
chumenes se prépareront plus spécifiquement a la réception de ceux-ci. Des caté-
chese aborderont la place des sacrements dans la vie chrétienne.

Des gestes symboliques aideront a purifier et illuminer les catéchumenes:
des scrutins (des célébrations qui permettent de "scruter les reins et les coeurs" se-
lon I'expression biblique[Jérémie 20, 12]), la remise du Notre Péere et du Je crois en
Dieu et I'onction avec I'huile des catéchumeénes entre autres.C'est également un
Temps de priéere intense et de support fraternel.

L'étape cruciale: la célébration des sacrements de l'initiation

C'est normalement a la Vigile pascale que se célébre le baptéme, la confirmation et
I'eucharistie des adultes. Composée de chants, de prieres, d'une longue méditation
de la Parole et de gestes symboliques et sacramentels, la liturgie de "la mére de
toutes les veillées" est I'occasion de manifester la foi en la résurrection. La renais-
sance promise est vécue réellement dans la communauté qui regoit un nouveau
frére, une nouvelle soeur en Jésus Christ par le baptéme et le don de I'Esprit. Actions
de grace et joie pour toute I'Eglise!

Une ligne d'arrivée ou une ligne de départ? Le Temps du Néophytat

Le baptéme et la confirmation ne s'acheve pas a Paques! lls s'ouvrent sur la vie bap-
tismale et I'engagement pour le Royaume. Et il reste tant d'apprentissages a faire
pour continuer a marcher a la suite du Christ! On appelle néophytat les quelques
mois qui suivent la célébration des sacrements. C'est une période ou les parrains et
marraines, accompagnateurs, membres du groupe de soutien et membres de la
communauté chrétienne sont appelés a soutenir le néophyte dans ses premieres
expériences.

Et il reste le temps de la vie chrétienne

Une équipe de laics et de ministres ordonnés, de bénévoles et de permanents ont
collaboré tout au long de cette démarche. Au-dela de la seule célébration des sa-
crements, c'est toute une initiation a la vie chrétienne qui s'est enclenchée. Le réle
du Catéchuménat se termine; place a la charité pastorale de I'Eglise qui, par les
communautés et les groupes de croyants, par la Parole et les sacrements, par la
priere et I'engagement pour la justice, supporte la vie chrétienne et I'aide a atteindre
une plus grande maturité sous le soleil de Dieu!
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V 4 ()
Temoignage
Solange Blaquiére-Beauregard
Diocese de Saint-Jean-Longueuil

La joie d’étre appelé

Extrait du Bulletin de février 2006

« Etre appelé par son nom ». Il y a dans cette phrase a la fois un appel a quelque
chose et une reconnaissance de la personne. On ne peut appeler une personne par
son nom sans la connaitre un peu d’autant plus qu’il y a un but a cet appel.

Le 5 mars 2006, premier dimanche qui ouvre a la période de Caréme pour tous les
chrétiens et les chrétiennes, neuf adultes de notre diocese seront appelés par
I’évéque du diocese a recevoir les sacrements d’initiation chrétienne a la prochaine
Vigile pascale. Ces personnes entreront avec la communauté chrétienne dans la
montée vers Paques et vivront tout particulierement la préparation ultime en vue du
baptéme, de la confirmation et de la premiére communion a la veillée pascale. Voici
bien simplement, comment nous vivons cette journée importante dans notre dioce-
se.

Témoignages

Quelques jours avant la célébration de I'appel décisif, monseigneur recoit les lettres
des catéchumenes. Ces derniers lui font part de leur cheminement dans la foi et lui
expriment leurs motivations profondes pour demander a recevoir les sacrements de
I'initiation chrétienne a la Vigile pascale. Auparavant, les personnes qui les ont ac-
compagnés tout au long de leur progression dans la foi prennent un temps particu-
lier avec eux pour les aider dans le discernement. Pour ce faire, ils ont aussi la possi-
bilité de se procurer au service diocésain du catéchuménat des instruments propo-
sés pour cet exercice.

A la lettre du catéchumeéne est jointe celle de la personne accompagnatrice. En effet,
celle-ci vient d’une part rendre témoignage du cheminement du catéchumene et
d’autre part appuyer celui-ci dans sa demande. C'est donc d’abord sur ces lettres
gue s’appuie notre évéque pour procéder a I'élection des catéchumenes.

Lieu de la célébration

La cathédrale est le lieu privilégié pour cette célébration diocésaine. Cependant,
selon la provenance des catéchumenes, il peut arriver que ceux-ci soient tous
convoqués par I'évéque dans I'église paroissial