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Notre capacité d’influencer la société

Dès qu’on lève le voile sur les causes de la pau-
vreté ou de l’appauvrissement, on se rend compte
qu’à la source, divers phénomènes s’entrecroisent:
inégalités sociales, difficultés d’accès à l’éducation

et aux autres outils de développement, affaiblisse-
ment de la dimension communautaire. Quelques
constats s’imposent donc rapidement:

• Entrevoyez-vous déjà des pistes d’actions pouvant contrer 
l’appauvrissement, l’isolement ou l’exclusion? 
Si oui, lesquelles?

La capacité qu’ont les citoyens d'influencer la
société est un des avantages les plus précieux pour
la solidarité, dans un pays démocratique. Nous
possédons un certain «pouvoir» ou une capacité
de changer, de transformer des situations, même si
c'est à une très petite échelle. Dans le texte de

Matthieu que nous avons cité en page 7, Jésus
indique qu’un seul verre d’eau donné en son nom
est un geste capital. Cette certitude de pouvoir
changer des choses est déterminante pour notre
action dans la société. 

➻ le problème étant complexe, les explications
simples se font rares… 

➻ l’enrichissement de certains segments de la
population locale ou mondiale se traduit bien
souvent par l’appauvrissement d’autres seg-
ments;

➻ et surtout, la pauvreté est un phénomène social, qui appelle des solutions collectives. 

«La Parole annoncée, la Parole partagée et la Parole
célébrée renvoient toutes les trois les communautés à
une autre Parole: Celle qui est engagée. (…) Dans
cette perspective, nous voulons d’abord insister sur
l’importance de prendre conscience qu’il y a quelque
chose à faire. Quelque chose à quoi nous sommes
invités à participer malgré le sentiment d’impuissance
qui a cours. (…) La responsabilité collective implique
aussi pour les communautés de se prononcer ouverte-
ment contre les injustices9.» 

9 COMITÉ DE THÉOLOGIE DE L’ASSEMBLÉE DES ÉVÊQUES DU QUÉBEC, L’engagement des communautés chrétiennes dans la société,
Montréal, Fides, 1994, pp. 60-61.

,



J’avais faim, j’étais nu, j’étais étranger, j’étais malade… disait Jésus dans son discours,
tel que Matthieu l’a rapporté. À côté des grandeurs de notre société, nous rencontrons
nous aussi des visages de la souffrance, de la pauvreté et de l’exclusion. 

Supposons que vous écriviez maintenant à un décideur politique de votre région pour lui
faire un bilan de la situation sociale dans votre milieu de vie. Présentez-lui les principaux
défis de votre milieu touchant la solidarité et la justice.

Votre lettre pourrait contenir les éléments suivants: 

– une énumération des principaux problèmes et des besoins les plus urgents que
vous constatez dans votre milieu; 

– une énumération de pistes de solution qui, d’après vous, pourraient être mises en
œuvre. 
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Des gens qui influencent leur milieu:

Voilà des exemples, parmi d’autres, de personnes qui influencent de multiples façons notre monde,
même à petite échelle. 

• Retracez un ou deux événements ou situations où vous pensez 
avoir, comme personne ou comme groupe, influencé votre 
environnement.

• Identifiez des situations dans lesquelles, au contraire, 
vous croyez ne pas avoir de prise, comme personne 
ou comme groupe.

i

Julie participe à une marche en
faveur des personnes atteintes du
sida;

Jean-Marc présente à sa 
communauté chrétienne une 
pétition de l’organisme Développe-
ment et Paix;

Simon réunit un groupe de
réflexion pour re-dynamiser tel
service du quartier;

François est membre de la Jeunesse étu-
diante chrétienne (JEC); il fait la promo-
tion, dans son école, du Projet de loi pour
l’élimination de la pauvreté.

Marie-Claude et ses amis partici-
pent à des activités complémen-
taires à la Marche mondiale des
femmes;


