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Cette année, le Dimanche de la catéchèse prend les couleurs de l’année jubilaire 
en cours. En pèlerins d’espérance, nous prenons ancrage dans le Christ pour 
naviguer au milieu des eaux agitées de nos vies.  Nous croyons qu’en nous 
appuyant sur lui, nous trouverons la confiance et l’assurance nécessaires pour 
continuer d’avancer contre vents et marées.  

Dans cet esprit, le thème du Dimanche de la catéchèse 2025, J’prends le risque, 
nous invite à vivre notre foi avec l’audace que lui confère notre espérance.  

Mais en quoi ce thème concerne-t-il la catéchèse au juste ? D’abord, il importe 
de considérer la catéchèse comme la formation à la vie chrétienne, vécue sous 
différentes formes, à tous les âges de la vie, sans la limiter à l’enseignement des 
bases de la foi aux enfants. Ainsi la catéchèse a partie liée avec tous les défis de 
sens suscités par les remous de nos existences et par les choix que nous devons 
faire dans le monde et dans l’Église d’aujourd’hui. 

Continuer de se former à la vie chrétienne au fil de son cheminement et de ses 
engagements, c’est risquer d’apprendre quelque chose de neuf sur soi, sur le 
Christ et sur les autres, quelque chose qui amène à vivre et penser autrement. 
Mais en s’appropriant l’Évangile à nouveaux frais, on risque aussi de consolider 
davantage l’ancrage de sa foi, son appartenance au Christ et à l’Église. En outre, 
se former avec d’autres permet d’œuvrer ensemble à rendre nos barques plus 
résistantes et plus agiles, alors que nous affrontons des défis inédits et des vagues 
tumultueuses.

Ainsi, le dimanche de la catéchèse 2025 nous interpelle à approfondir notre foi 
à la suite de celui qui a risqué sa vie depuis les routes de Galilée jusqu’à la croix. 
Puisse sa résurrection nous donner l’élan d’ouvrir les voiles de notre espérance 
plus grandes que jamais.

Bon Dimanche de la catéchèse ! 

+ Martin Laliberté p.m.é. 
Évêque de Trois-Rivières 
Président de l’Assemblée des évêques catholiques du Québec


