
SUIVEZ-NOUS : 

 lacatecheseauquebec

 soifsspirituelles_ocq

Vivre sa foi,
aujourd’hui

Pour remplir sa mission,  
l’OCQ a besoin de votre soutien.

DEVENEZ PARTENAIRE  
DE LA MISSION : 

SOUTENEZ-NOUS! 

OFFICEDECATECHESE.QC.CA/DON

Un don sous forme de legs  
testamentaire vous intéresse?

Contactez-nous!

officedecatechese.qc.ca

VOICI MA/NOTRE CONTRIBUTION  
AU SOUTIEN FINANCIER DE  
L’OFFICE DE CATÉCHÈSE DU QUÉBEC :

m Chèque ci-joint au montant de  _________________ $

m Don effectué par carte de crédit :   m Visa   m Mastercard

SVP remplir au complet :
Nom du titulaire de la carte : 

No de carte 

 

Date d’expiration : _______ /_______ 	              Code

Signature

Nom : 	

Adresse :

Ville :	

Province :                           	           Code postal :

Téléphone :

Courriel :

Un reçu pour fin d’impôt sera émis pour tout don de 20$ ou plus.

VEUILLEZ RETOURNER LE FORMULAIRE  
AVEC VOTRE DON À : 

ocq@officedecatechese.qc.ca / 514 735-5751

L’OCQ VOUS REMERCIE 
CHALEUREUSEMENT POUR 

VOTRE GÉNÉROSITÉ.

Office de catéchèse du Québec
2715 Chemin de la Côte Ste-Catherine,  

Montréal (Québec)  H3T 1B6

L’Office de catéchèse du Québec :
un partenaire, une référence, des ressources

https://officedecatechese.qc.ca/don.html
http://officedecatechese.qc.ca
https://www.facebook.com/lacatecheseauquebec
https://www.instagram.com/soifsspirituelles_ocq/


Au service des communautés de foi,

Nourrir la quête de sens 
par des ressources grand public en formats multiples

Pour apprivoiser les temps forts de la 
vie ecclésiale et les essentiels de la 
spiritualité chrétienne : Rendez-vous  
en famille et vidéos Questions d’enfants, 
questions d’adultes1.

Pour découvrir la Bible: un parcours en ligne 
Ouvrir les Écritures, des vidéos, des chroniques  
Bible 101, un jeu vidéo En quête de Jésus.

Pour faciliter l’accès aux ressources « grand public  », l’OCQ amorce la construction d’un site web spécialement destiné aux familles et aux adultes en cheminement spirituel. «Rendez-vous en famille», extraits du parcours Amos, chroniques, vidéos et balados aux contenus variés  : voilà autant de ressources qui entreront directement dans les foyers sur simple invitation de leurs occupants.
Pour continuer sa mission et accroître son rayonnement, l’OCQ travaille à diversifier ses moyens et réseaux de communications : un grand défi à relever au cours des prochaines années !

Vivre sa foi
Nouveau site en chantier

1.  Produites en collaboration avec les Ministères en français 
de l’Église Unie du Canada.

Soutenir les intervenantes  
et intervenants 
par la production d’outils, le ressourcement  
et la formation

Pour accompagner les catéchètes dans leur mission :  
les ateliers Être catéchète, le Dimanche de la catéchèse,  
le bulletin Passages.

Pour aider des adultes à intégrer la dimension sociale 
de la foi : le Parcours Amos et le Parcours Ruth, qui font 
largement appel au multimédia.

Pour renouveler les parcours catéchétiques sur le terrain : 
les nouveaux Rendez-vous intergénérationnels (RVI). 

  1
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Après tout, ce n’est qu’une QUESTION DE TEMPS!
Dans notre histoire récente, la pandémie est deve-nue un marqueur du temps. Il y a eu un avant et un après. Entre les deux, le temps s’est arrêté. Plusieurs pans de notre vie ont été mis sur pause. Autour de nous, des contemporains sont en manque de temps. Que ce soit dans leur vie per-sonnelle ou professionnelle, il leur arrive de se de-mander comment arriver à « entrer dans le temps ». Les ressources humaines diminuant, il n’est pas surprenant que du personnel pastoral, mandaté ou bénévole, éprouve tantôt un malaise, tantôt une panique ou même une dépression professionnelle, tant les tâches et les attentes sont élevées et énergivores. Parfois, la cour est pleine ! « Il ne peut pas y avoir de crise mondiale la semaine prochaine, je n’ai plus de place dans mon emploi du temps1. »Pour d’autres, les heures semblent interminables. Comment tuer le temps ? Ou est-ce lui qui nous tue-rait ? Que ce soit à cause de la routine ou du manque de stimulation, il leur arrive de se demander ce qui pourrait bien occuper leur temps. « Il ne suffit pas de s’occuper  : les fourmis en font autant. La question est de savoir à quoi occupons-nous notre temps2? » Bien entendu, le rapport au temps peut varier selon certains facteurs. Selon notre culture ou notre âge, nous ne 

l’habitons pas et nous ne l’anticipons pas nécessairement 
de la même façon. Bref, la question du temps peut nous 
habiter d’une manière ou d’une autre.Vous qui nous lisez, veuillez accepter toutes nos excuses ! 

Il vous en faudra du temps pour parcourir ce numéro ! Pren-
drez-vous le temps de lire et d’écouter, à votre rythme et 
selon votre disponibilité, ce que des personnes ont accep-
té de nous partager sur la question du temps ? J’en profite 
pour les remercier d’avoir fait de la place dans leur agenda 
afin de répondre à notre commande ! 

Tandis que la table est mise pour les remerciements, je 
vous informe d’une belle nouveauté. En effet, le bulletin 
Passages est dorénavant sous la responsabilité d’un comi-
té d’orientation faisant appel à des personnes engagées 
sur le terrain, en plus de membres de l’équipe de l’OCQ. 
À la fin de chaque numéro, vous trouverez le nom de ces 
personnes avec lesquelles les prochains thèmes et leurs 
angles d’approche seront désormais déterminés. J’en pro-
fite pour les remercier chaleureusement de cette collabo-
ration !

Bonne lecture, bonne écoute ! 

Mario Maillouxchargé de projets à l’OCQ
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1. Henry Kissinger, diplomate américain, politiste et consultant en géopolitique.
2. Henry David Thoreau, philosophe.

PROLOGUE

l’OCQ veut s’approcher davantage des familles  
et des adultes en cheminement.  

OBJECTIF POUR 2023-24 : 150 000$
À quoi servira votre don?

���� ��������������������������
�������������
�����
���������������
	��� �������������
�������������������������
�
��
��������������������
���� �������
������������������������������������

����������������������������������������������������
����������
����� �����������������������������������
��������������������������� ­���������������­� ��������
�����
��­��������������������������������������������

22%

34%

14%

30%

Pour réfléchir aux enjeux de 
société à la lumière de l’Évangile : 
émission de radio Questions 
d’aujourd’hui et chroniques web.

Productions de 
catéchèses familiales et 
intergénérationnelles

Activités de 
formation 
d’adultes à 
l’engagement 
social chrétien

Accompagnement des catéchètes :  
ateliers de formation et matériel d’animation  

du Dimanche de la catéchèse

Développement des 
communications : internet  
et nouveau site web,  
médias sociaux,  
bulletin Passages,  
émission de radio  
Questions  
d’aujourd’hui	
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