VOICI MA/NOTRE CONTRIBUTION V
AU SOUTIEN FINANCIER DE

L'OFFICE DE CATECHESE DU QUEBEC : O C Q

OFFICE DE CATECHESE
DU QUETBE-SC

\/
OCQ

OFFICE DE CATECHESE
BRSO U E B E C

O Don par carte de crédit :

Un partenaire, une référence, des ressources
Veuillez utiliser la plateforme de dons en ligne Zeffy

MONTANT RECUEILLI
EN 2025-26:113 000$

Un recu pour fin d'impot sera émis par Zeffy. L'OCQ vous remercie
chaleureusement de votre générosité.

OBJECTIF POUR 2026-27
O Chéque ci-joint au montant de $ 150 000%

SVP remplir le formulaire ci-dessous :

Nom: VOTRE DON EST ESSENTIEL :
presse: SOUTENEZ-NOUS!

Bostons conneclis

0 lacatecheseauquebec
Téléphone:

Courriel : vivresafoi_ocq
.,|." - i 'l
Un recu pour fin d'impdt sera émis pour votre don. %“E !{R \Il"}-]

. k
Numéro d’enregistrement : 10779 2079 RR 0001 @ Spotlw ﬁ_’*

Veuillez retourner ce formulaire s Y

et le chéque avec votredon a: T o
. q . . R @" = 4 ﬂtrrrﬂa-

(attention : veuillez bien noter la nouvelle adresse de 'OCQ)) a:

www.officedecatechese.qc.ca/don.html

SOINS SPIRITUELS
ONNES ENGAGEES
AUNAUTES DE FOI

Ville :

Province : Code postal :

Avec votre soutien,

Office de catéchése du Québec INFOLETTRE OCQ: NoUS POt faire

1020-180, Place Juge-Desnoyers,

officedecatechese.qc.ca/infolettre uned |ffé rencel
Laval, Québec H7G 1A4 officedecatechese.qc.ca



https://www.officedecatechese.qc.ca/don.html
http://officedecatechese.qc.ca
https://www.officedecatechese.qc.ca/infolettre.html
https://www.facebook.com/lacatecheseauquebec
https://www.instagram.com/vivresafoi_ocq/

NOS PRINCIPALES REALISATIONS EN 2025-2026... p
GRACE A VOTRE SOUTIEN!

Vivre sa foi
De nouvelles ressources pour les familles
et les adultes

'0CQ offre une diversité de contenus et de ressources
multimédias pour prier, se ressourcer, explorer et
s'engager. Au cours de la derniére année, ces ressources
ont été enrichies et regroupées dans un nouveau véhicule :
Vivre sa foi.org.

Nous travaillons maintenant a ce qu’un plus grand nombre
de familles et d’adultes puissent le frequenter!

Le Parcours AMOS et La Demarche RUTH
Se former a 'engagement social chrétien
et en faire la relecture

En plus de poursuivre les formations pour vivre et animer
le Parcours AMOS, nous avons complété la production de
La démarche Ruth. Celle-ci propose un ressourcement
permettant a des adultes de diverses générations de
relire leur engagement social. Depuis le printemps 2026,
des formations pour animer cette démarche sont offertes
sur le terrain.

by

DE NOUVEAUX DEFIS POUR 2026-2027
NOUS AVONS BESOIN DE VOUS POUR LES METTRE EN CEUVRE!

k Un nouveau chantier s'ouvre pour '0CQ, pour lequel

nous avons besoin de votre généreux soutien! A la
demande des évéques du Québec, nous mettrons en
place la concertation et le partage de ressources de
formation théologique et pastorale des personnes
engagées en Eglise.

k On observe depuis quelques années une augmentation

significative d'adultes demandant le baptéme et de
personnes de differentes générations en quéte de
nourriture spirituelle de qualité. L'OCQ produit de
nouvelles ressources pour nourrir la soif spirituelle des
gens, par exemple :

v/ Des balados présentant des témoignages de
personnes engagees;

v’ Des vidéos de méditation pour le Caréme et le
Temps pascal;

v/ Des activités et ressources pour explorer la Bible.

AIDEZ-NOUS A OFFRIR DES
RESSOURCES DIVERSIFIEES,
PERTINENTES ET DE QUALITE !

Les Rendez-vous catéchétiques
intergénérationnels (RVI)
Une approche qui produit des fruits

Nous accompagnons depuis plusieurs années des équipes
qui expérimentent sur le terrain des rencontres de
formation a la vie chrétienne rassemblant des familles
et des personnes de diverses générations. Voici le
témoignage de l'équipe de Riviére-du-Loup, permettant
d’en apprécier les fruits en 2026 :

* Nous sommes vraiment privilegiées d'avoir benéficie de
l'accompagnement de ['Office de catéchese durant ces
deux années. Il nous a permis de nous familiariser avec les
RVI et ainsi nous donner le goiit de nous y engager a fond.

Cet accompagnement a eu un impact considérable
car beaucoup de points se sont ameliorés dans notre
animation. De plus, les commentaires que nous recevons
des familles nous montrent des résultats positifs. *°

Francine Bernier, agente de pastorale
au nom de l'équipe de Riviére-du-Loup

PLUS DE 60 ANS

AU SERVICE DES PERSONNES
ET DES COMMUNAUTES!

Plus de 20 diocéses francophones au Canada rejoints
par '0CQ

Plus de 2 500 utilisateurs de
vivresafoi.org

Plus de 5200 utilisateurs de
officedecatechese.qc.ca

N/
OCQ

OFF\CE DE CATECHESE

Un partenaire,
une référence,
des ressources
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